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Informationen zum Workshop-Programm
»Respekt — Dein Korper gehort dir!®
1. Einleitung

Mit dem Workshop-Programm bietet die AWO Fachstelle ,Shukura® ein methodisch
durchdachtes und erprobtes Konzept zur Pravention sexuellen Missbrauchs fur die
Klassenstufen 5 und 6 an, zu dem wir individuell auf Anfrage oder vor Ihrem Kollegium
informieren (Dauer ca. 20 min.).

2. Vor- und Nachbereitung

Informationen zum Thema Sexueller Missbrauch

Eine zentrale Botschaft des Workshops ist das Recht von Kindern auf Hilfe. Daftir braucht es
Erwachsene im Umfeld der Kinder, die Uber sexuelle Gewalt informiert sind und Kinder in
geeigneter Form unterstitzen kénnen.

Auf der Homepage www.awo-shukura.de gibt es die Broschire ,Sexueller Missbrauch® zum
Download mit den wichtigsten Informationen. Darlber hinaus bietet die AWO Fachstelle
~ohukura“ Fortbildungen u.a. zum Thema: ,Sexueller Missbrauch — Erkennen, Handeln,
Vorbeugen“ wie auch Fall- und Fachberatung an.

Vorgesprach
Das Vorgesprach findet ca. zwei Wochen vor dem Elternabend statt.
Es dient:

o der Klarung offener Fragen zum Umgang mit der Thematik ,Verdacht auf sexuellen
Missbrauch“ wie auch Vorgehen bei Kindeswohlgefahrdung

e der organisatorischen Abstimmung zum Elternabend
e der organisatorischen Abstimmung zum Workshop — Tag

e dem Austausch wichtiger Informationen zur Klassensituation

Dauer: mind. 30 min.
Ort: ~Shukura“
Nachgespréach

Das Gespréach findet ca. zwei Wochen nach dem Workshop statt. Es dient der Auswertung
der Themen, die sich aus dem Workshop-Tag und den Kindersprechstunden ergeben haben.
Auf Wunsch beraten wir Uber Méglichkeiten zur Fortfiihrung der Praventionsarbeit.

Dauer: ca. eine Stunde

Ort; L,Shukura“
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3. Elterninformationsveranstaltung
,Wie kann ich mein Kind vor sexuellem Missbrauch schiitzen?“

Der Elternabend informiert tber den Inhalt, Methodik und Aufbau des Workshops und Uber
Praventionsmoglichkeiten im Erziehungsalltag. Die Eltern erhalten die Mdglichkeit eventuelle
Fragen und Unsicherheiten zum Thema zu klaren.

Wir bitten darum, dass keine weiteren die Klasse betreffenden Themen behandelt werden.

Die Einladung zum Elternabend erfolgt durch den/die Klassenlehrer/in, soll das Thema
benennen und auf die inhaltliche Gestaltung durch ,Shukura® hinweisen.

Die Termine fur die Workshop-Tage sollen den Eltern nicht bekanntgegeben werden.
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Ort: Schule

4. Workshop-Tag mit den Schuler/innen

Der Workshop-Tag thematisiert Kinderrechte und was Kinder tun kdnnen, wenn diese durch
Kinder oder Erwachsene verletzt werden. An diesem Tag findet kein weiterer Unterricht statt.

In verschiedenen Rollenspielen stellen die Mitarbeiterinnen von ,Shukura® Situationen nach,
in denen Kinder mit verschiedenen Formen von Grenzverletzungen bzw. Gewalt konfrontiert
werden, wie

e Grenzlberschreitungen mittels Internet
e sexuelle Ubergriffe unter Gleichaltrigen
o sexueller Missbrauch durch Erwachsene

Gemeinsam mit den Kindern wird das jeweilige Rollenspiel ausgewertet. Es werden
realistische Handlungsstrategien entwickelt, welche die Kinder anschlieBend im Rollenspiel
in einer helfenden Rolle erproben kdénnen. Es wird mit den Kindern eine kindgerechte
Definition von ,sexuellem Missbrauch® erarbeitet.

Der Workshop endet mit der Kindersprechstunde (ca. 30 min). Die Kinder haben die
Gelegenheit, mit den Mitarbeiterinnen von ,Shukura“ Uber offene Fragen oder aktuelle
Sorgen zu sprechen. Alle anderen Kinder werden wahrenddessen im Klassenzimmer durch
den/die Klassenlehrer/in betreut, machen jedoch keinen Unterricht.

Sollte sich aus der Kindersprechstunde ein Verdacht auf eine Kindeswohlgeféahrdung
ergeben, erfolgt ein weiteres Vorgehen in Absprache mit dem/der Klassenlehrer/in und der
Schulleitung.

Dauer: 5 Stunden

Ort: Schule
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5. Kosten

Die Kosten fir das Programm betragen 120,00 € und werden nach erbrachter Leistung in
Rechnung gestellt.

6. Anmeldung

Anmeldungen zum Workshop-Programm werden fir das kommende Schuljahr bis 30.03.
entgegengenommen. Im April wird ein Vertrag tUber die Durchfiihrung und Terminierung des
Workshop-Programms fir die jeweilige Klasse erstellt und i.d.R. per E-Mail zugesandt.
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